Liebevoll Mann mit Jens Geithner
(80 min. allein unter Mannern)

These aus der Online-Mannergruppe: Bedirfnisse sind bei Mannern und Frauen (Menschen) gleich —
nur die , Strategien” sind anders.

Und, was nahrt eine lebendige und natirliche Beziehung? Um dazu Antworten zu finden wollen wir
das Liebevolle in deiner ,Mannlichkeit” entdecken, zulassen, annehmen und (hoch) leben (lassen).

Fragen aufwerfen wie: Lieben Manner Anders? Als was? Lieben wir universell und mit der Partnerin
speziell? Hat Liebe ein Geschlecht?

Uns dabei mit den Themen — Bediirfnis und Bediirftigkeit und Macht und Besitz — Trennen und
verlieren oder Freiheit und entfalten — auseinandersetzen und verbinden.

Mit der Frauengruppe gibt es eine gemeinsame Zeit, um Begegnung und Austausch herzustellen.
(40 min. gemeinsamer Austausch)



